MENTERI PEMUDA DAN OLAHRAGA
REPUBLIK INDONESIA

Nomor : B/BO.04/9.7.43 IMPO/IX/2026 Jakarta, 7 September 2026
Sifat : Segera

Lampiran : Satu berkas

Hal :  Penyampaian Surat Edaran Penyelenggaraan Upacara Peringatan Hari

Olahraga Nasional ke-43 Tahun 2026

Yth. Daftar Penerima Surat Terlampir
di
Tempat

Dengan hormat,

Dalam rangka memperingati Hari Olahraga Nasional (HAORNAS) ke-43 Tahun
2026, Kementerian Pemuda dan Olahraga telah menerbitkan Surat Edaran tentang
Pelaksanaan HAORNAS ke-43 Tahun 2026.

Sehubungan dengan hal tersebut, bersama ini kami sampaikan Surat Edaran
dimaksud untuk menjadi perhatian dan pedoman dalam pelaksanaan rangkaian kegiatan
Peringatan HAORNAS ke-43 Tahun 2026. Surat Edaran tersebut dapat diakses melalui
tautan berikut: https://bit.ly/Haornas2026.

Demikian disampaikan. Atas perhatian dan kerja sama yang baik, kami ucapkan
terima kasih.

Menteri Pemuda dan Olahraga,

Erick Thohir
Tembusan Yth:
1. Presiden Republik Indonesia;
2. Wakil Presiden Republik Indonesia.

Jalan Gerbang Pemuda No. 3 Senayan, Jakarta Pusat 10270

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara (BSSN).
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Lampiran Surat
Nomor : B/BO.04/9.7.43 /IMPO/1X/2026
Tanggal : 7 September 2026

DAFTAR PENERIMA SURAT

A. Pimpinan Lembaga Negara
1. Ketua Majelis Permusyawaratan Rakyat Republik Indonesia
Ketua Dewan Perwakilan Rakyat Republik Indonesia

Ketua Dewan Perwakilan Daerah Republik Indonesia

2.

3

4. Ketua Mahkamah Agung Republik Indonesia

5. Ketua Mahkamah Konstitusi Republik Indonesia

6. Ketua Badan Pemeriksa Keuangan Republik Indonesia

7. Ketua Komisi Yudisial Republik Indonesia

B. Menteri Kabinet Merah Putih
1. Menteri Koordinator Bidang Politik dan Keamanan
. Menteri Koordinator Bidang Hukum, HAM, Imigrasi, dan Pemasyarakatan

Menteri Koordinator Bidang Perekonomian
Menteri Koordinator Bidang Pangan

Menteri Koordinator Bidang Pembangunan Manusia dan Kebudayaan

2
3
4
5
6. Menteri Koordinator Bidang Infrastruktur dan Pembangunan Kewilayahan
7. Menteri Koordinator Bidang Pemberdayaan Masyarakat

8. Menteri Koordinator Bidang Hilirisasi dan Investasi

9. Menteri Sekretaris Negara

10. Menteri Dalam Negeri

11. Menteri Luar Negeri

12. Menteri Pertahanan

13. Menteri Agama

14. Menteri Hukum

15. Menteri Hak Asasi Manusia

16. Menteri Imigrasi dan Pemasyarakatan

17. Menteri Keuangan

18. Menteri Pendidikan Dasar dan Menengah
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Menteri Pendidikan Tinggi, Sains, dan Teknologi
Menteri Kebudayaan

Menteri Kesehatan

Menteri Sosial

Menteri Ketenagakerjaan

Menteri Pelindungan Pekerja Migran Indonesia
Menteri Perindustrian

Menteri Perdagangan

Menteri Energi dan Sumber Daya Mineral
Menteri Pekerjaan Umum

Menteri Perumahan dan Kawasan Permukiman
Menteri Desa dan Pembangunan Daerah Tertinggal
Menteri Transmigrasi

Menteri Perhubungan

Menteri Komunikasi dan Digital

Menteri Pertanian

Menteri Kehutanan

Menteri Kelautan dan Perikanan

Menteri Lingkungan Hidup/Kepala Badan Pengendalian Lingkungan Hidup

Menteri Agraria dan Tata Ruang/Kepala Badan Pertanahan Nasional
Menteri Perencanaan Pembangunan Nasional/Kepala Bappenas
Menteri Pendayagunaan Aparatur Negara dan Reformasi Birokrasi
Menteri Badan Usaha Milik Negara

Menteri Koperasi

Menteri Usaha Mikro, Kecil, dan Menengah

Menteri Pariwisata

Menteri Ekonomi Kreatif/Kepala Badan Ekonomi Kreatif

Menteri Pemberdayaan Perempuan dan Perlindungan Anak

Menteri Investasi dan Hilirisasi/Kepala BKPM

Menteri Kependudukan dan Pembangunan Keluarga/Kepala Badan
Kependudukan dan Keluarga Berencana Nasional
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Jaksa Agung Republik Indonesia

Panglima Tentara Nasional Indonesia

Kepala Staf Tentara Nasional Indonesia Angkatan Darat

Kepala Staf Tentara Nasional Indonesia Angkatan Laut

Kepala Staf Tentara Nasional Indonesia Angkatan Udara

Kepala Kepolisian Negara Republik Indonesia

Gubernur Provinsi di seluruh Indonesia

Pimpinan Lembaga Pemerintah Nonkementerian
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Kepala Arsip Nasional Republik Indonesia (ANRI)

Kepala Badan Informasi Geospasial (BIG)

Kepala Badan Intelijen Negara (BIN)

Kepala Badan Keamanan Laut Republik Indonesia (Bakamla)
Kepala Badan Kepegawaian Negara (BKN)

Kepala Badan Nasional Pencarian dan Pertolongan (Basarnas)
Kepala Badan Nasional Penanggulangan Bencana (BNPB)
Kepala Badan Nasional Penanggulangan Terorisme (BNPT)
Kepala Badan Narkotika Nasional (BNN)

Kepala Badan Pengawas Obat dan Makanan (BPOM)

Kepala Badan Pengawasan Keuangan dan Pembangunan (BPKP)
Kepala Badan Pusat Statistik (BPS)

Kepala Badan Riset dan Inovasi Nasional (BRIN)

Kepala Badan Siber dan Sandi Negara (BSSN)

Kepala Badan Standardisasi Nasional (BSN)

Kepala Badan Meteorologi, Klimatologi, dan Geofisika (BMKG)

Kepala Badan Pengusahaan Kawasan Perdagangan Bebas dan Pelabuhan
Bebas Batam

Kepala Lembaga Administrasi Negara (LAN)

Kepala Lembaga Kebijakan Pengadaan Barang/Jasa Pemerintah (LKPP)
Kepala Lembaga Ketahanan Nasional Republik Indonesia (Lemhannas RI)
Kepala Perpustakaan Nasional Republik Indonesia (Perpusnas)

Ketua Komisi Pemilihan Umum (KPU)

Ketua Komisi Pemberantasan Korupsi (KPK)
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Ketua Komnas HAM

Gubernur Bank Indonesia

Ketua Otoritas Jasa Keuangan

Kepala Pusat Pelaporan dan Analisis Transaksi Keuangan (PPATK)
Ketua Komisi Penyiaran Indonesia (KPI)

Ketua Komisi Pengawas Persaingan Usaha (KPPU)

Ketua Badan Pengawas Pemilu (Bawaslu)

K. Bupati dan Walikota di seluruh Indonesia

L. Kepala Dinas Pemuda dan Olahraga Provinsi di seluruh Indonesia

M. Kepala Dinas Pemuda dan Olahraga Kabupaten/Kota di seluruh Indonesia

Menteri Pemuda dan Olahraga,

Erick Thohir
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MENTERI PEMUDA DAN OLAHRAGA
REPUBLIK INDONESIA

. Pimpinan Lembaga Negara

. Pimpinan Kementerian Koordinator

. Pimpinan Kementerian

. Pimpinan Tentara Nasional

. Pimpinan Kepolisian Republik Indonesia

. Pimpinan Kejaksaan Agung Republik Indonesia

. Pimpinan Lembaga Pemerintah Non kementerian

. Kepala Lembaga Pemerintah dan Badan Usaha Milik Negara
. Pimpinan Pemerintahan Provinsi

10. Pimpinan Pemerintahan Kabupaten/Kota.
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SURAT EDARAN
MENTERI PEMUDA DAN OLAHRAGA
NOMOR 9.7.44 TAHUN 2026
TENTANG
PENYELENGGARAAN PERINGATAN
HARI OLAHRAGA NASIONAL KE-43 TAHUN 2026

A. Latar Belakang

Tanggal 9 September selalu membawa makna tersendiri bagi olahraga
Indonesia, yang dikenal sebagai Hari Olahraga Nasional (HAORNAS). Penetapan
tanggal 9 September sebagai HAORNAS didasarkan pada Pembukaan Pekan
Olahraga Nasional Pertama di Solo, pada tanggal 9 September 1948 yang
kemudian ditetapkan Keputusan Presiden Nomor 67 Tahun 1985 tentang Hari
Olahraga Nasional. Peringatan HAORNAS setiap tahun ini dapat menjadi
sebuah pengingat bagi masyarakat Indonesia untuk terus membudayakan
olahraga, menguatkan semangat berprestasi dan menguatkan ekosistem
industri olahraga yang berkelanjutan di Indonesia.

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara (BSSN).
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Sehubungan dengan hal tersebut, dalam rangka penyelenggaraan

peringatan HAORNAS ke-43 Tahun 2026 di daerah, perlu menetapkan Surat
Edaran Menteri Pemuda dan Olahraga tentang penyelenggaraan peringatan
HAORNAS ke-43 Tahun 2026.

B. Maksud dan Tujuan

1.

Maksud

Surat Edaran ini dimaksudkan sebagai imbauan bagi pemerintah pusat
dan pemerintah daerah menyelenggarakan peringatan HAORNAS ke-43
Tahun 2026.

. Tujuan

Surat Edaran ini bertujuan untuk memberikan informasi dan panduan
umum bagi pemerintah pusat dan pemerintah daerah mengenai
penyelenggaraan peringatan HAORNAS ke-43 Tahun 2026.

Ruang Lingkup

Surat Edaran ini memuat imbauan mengenai hal-hal yang menjadi
perhatian  pemerintah  pusat dan  pemerintah daerah  dalam
menyelenggarakan peringatan HAORNAS ke-43 Tahun 2026.

D. Dasar Hukum

E.

1.

Undang-Undang Nomor 11 Tahun 2022 tentang Keolahragaan
(Lembaran Negara Republik Indonesia Tahun 2022 Nomor 71,
Tambahan Lembaran Negara Nomor 6782);

Peraturan Presiden (Perpres) Nomor 187 Tahun 2024 tentang
Kementerian Pemuda dan Olahraga (Lembaran Negara Republik
Indonesia Tahun 2024 Nomor 383); dan

Peraturan Menteri Pemuda dan Olahraga Nomor 1 Tahun 2025 tentang
Organisasi dan Tata Kerja Kementerian Pemuda dan Olahraga (Berita
Negara Republik Indonesia Tahun 2025 Nomor 7).

Isi Edaran
1. Pemerintah Pusat dan Pemerintah Daerah diimbau untuk

melaksanakan Upacara Peringatan HAORNAS ke-43 Tahun 2026 pada
tanggal 9 September 2026.

Pemerintah Daerah diimbau untuk menyemarakkan peringatan
HAORNAS ke-43 Tahun 2026 dengan kegiatan olahraga pada minggu
tersebut seperti Car Free Day (CFD) atau sesuai dengan program
Gerakan Masyarakat Aktif dan Bugar (GEMAR) dengan menyesuaikan
situasi dan kondisi masing-masing daerah.

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik
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3. Peringatan HAORNAS ke-43 Tahun 2026 diharapkan dapat menjadi
momentum untuk bersama-sama berkomitmen mewujudkan partisipasi
masyarakat dalam berolahraga, meningkatkan kebugaran masyarakat,
menguatkan prestasi olahraga nasional dan menguatkan ekosistem
industri olahraga yang berkelanjutan melalui tema “Menuju
Masyarakat Aktif dan Bugar!”.

F. Penutup
1. Surat Edaran ini dibuat agar dapat menjadi pedoman dalam
menyelenggarakan peringatan HAORNAS ke-43 Tahun 2026.
2. Surat Edaran ini berlaku sejak tanggal ditetapkan.

Ditetapkan di Jakarta

Pada tanggal 1 September 2026
MENTERI PEMUDA DAN OLAHRAGA
REPUBLIK INDONESIA,

ERICK THOHIR

Tembusan Yth:
1. Presiden Republik Indonesia;
2. Wakil Presiden Republik Indonesia.

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara (BSSN).
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A. Ketentuan Umum
Upacara peringatan HAORNAS ke-43 Tahun 2026 diselenggarakan
secara tatap muka pada:

1. Hari/Tanggal : Rabu, 9 September 2026.

2.  Waktu : 08.00 s/d selesai (mengikuti waktu setempat).
3. Tempat : Halaman kantor/lapangan/menyesuaikan.

B. Pakaian
1. Peserta Upacara : Pakaian Dinas Harian

2. Petugas Upacara : Sesuai ketentuan

C. Susunan Upacara Hari Olahraga Nasional ke-43 Tahun 2026

Peserta dan petugas upacara siap di tempat upacara;

Pemimpin upacara menyiapkan barisan;

Pembina upacara memasuki tempat upacara;

Penghormatan umum kepada pembina upacara;

Laporan pemimpin upacara kepada pembina upacara;

Pengibaran bendera Sang Merah Putih;

Pembacaan Pancasila oleh pembina upacara, diikuti seluruh peserta;

Pembacaan Sejarah Singkat HAORNAS;

© N o o bk~ 0N =

©

Pemberian tanda penghargaan di bidang olahraga (jika ada);
10. Sambutan pembina upacara,;

11. Menyanyikan Mars HAORNAS;

12. Pembacaan doa;

13. Laporan pemimpin upacara kepada pembina upacara;

14. Penghormatan umum kepada pembina upacara;

15. Upacara selesai.

D. Sejarah Singkat Hari Olahraga Nasional

HAORNAS diperingati setiap 9 September. Penetapan tanggal ini
berkaitan erat dengan sejarah perjuangan olahraga Indonesia, khususnya
penyelenggaraan Pekan Olahraga Nasional (PON) I di Solo pada 9-12
September 1948.

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara (BSSN).



11

Pada masa itu, Indonesia yang baru merdeka belum diterima sebagai
anggota International Olympic Committee (IOC) sehingga atlet Indonesia
tidak dapat mengikuti Olimpiade London 1948. Para tokoh olahraga
kemudian menggagas penyelenggaraan kompetisi olahraga nasional
sebagai wujud persatuan dan kedaulatan bangsa.

PON I 1948 menjadi tonggak penting karena olahraga tidak hanya
dipandang sebagai pertandingan, tetapi juga sebagai alat pemersatu
bangsa dan simbol eksistensi Indonesia sebagai negara merdeka.
Kemudian, melalui Keputusan Presiden Republik Indonesia Nomor 67
Tahun 1985, tanggal 9 September ditetapkan sebagai Hari Olahraga
Nasional.

Sejak saat itu, HAORNAS diperingati setiap tahun sebagai momentum
untuk membangun kesadaran dan budaya olahraga masyarakat. Makna
HAORNAS hari ini. Jika dahulu HAORNAS Ilahir dari semangat
mempertahankan eksistensi dan persatuan bangsa, maka tantangan hari
ini berkembang: bagaimana olahraga menjadi kebiasaan hidup
masyarakat.

Karena itu, HAORNAS dapat dimaknai sebagai momentum untuk
menggerakkan:

Dari olahraga sebagai pertandingan, menjadi olahraga sebagai
kebutuhan.

Dari prestasi segelintir atlet, menjadi kebugaran seluruh masyarakat.
Dari gerakan sesaat, menjadi budaya hidup aktif dan bugar.

Dalam konteks HAORNAS 2026, pesan tersebut sangat relevan dengan
tema “Menuju Masyarakat Aktif dan Bugar!”.

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara (BSSN).
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Amanat Inspektur Upacara

Bismillahirrahmanirrahim.

Assalamu’alaikum warahmatullahi wabarakatuh,

Salam sejahtera bagi kita semua,

Shalom,

Om Swastiastu,

Namo Buddhaya,

Salam Kebajikan,

Salam Olahragal!

Yang saya hormati Wakil Presiden Republik Indonesia,

Para pimpinan lembaga negara, para menteri,

Para gubernur, bupati, dan wali kota,

Para atlet, pelatih, insan olahraga, dan seluruh rakyat Indonesia.
Marilah kita panjatkan puji syukur ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa

karena kita dapat memperingati Hari Olahraga Nasional Tahun 2026.

Saudara-saudara sebangsa dan setanah air,

Olahraga adalah investasi bangsa, bukan biaya. Investasi melalui
olahraga berarti kita sedang membangun manusia Indonesia secara utuh:
membentuk karakter yang disiplin, tangguh, sportif, dan memiliki daya
juang, sekaligus berinvestasi pada kesehatan masyarakat agar semakin

bugar, produktif, dan memiliki kualitas hidup yang lebih baik.

Karena itu, tema HAORNAS tahun ini: “Menuju Masyarakat Aktif dan
Bugar!” harus kita jadikan gerakan nasional dan agenda pembangunan.

Saya ingin menegaskan lima arah.

Pertama, pemerintah harus menjadikan olahraga sebagai bagian dari
pembangunan kesehatan dan kualitas sumber daya manusia. Kita tidak
cukup hanya mengobati masyarakat ketika sakit. Kita harus membangun
masyarakat yang aktif agar tetap sehat dan bugar.

Kedua, pemerintah daerah harus menjadi motor utama gerakan

masyarakat aktif dan bugar. Saya minta para gubernur, bupati, dan wali

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara (BSSN).
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kota memastikan tersedianya ruang publik, fasilitas olahraga, jalur
pejalan kaki dan jalur bersepeda, serta program olahraga yang mudabh,
murah, aman, dan inklusif.

Ketiga, olahraga harus hadir dalam kehidupan sehari-hari.

Di sekolah.

Di tempat kerja.

Di desa dan kelurahan.

Di ruang publik.

Di lingkungan keluarga.

Car Free Day harus kita manfaatkan sebagai salah satu ruang untuk
membangun budaya masyarakat aktif, bukan sekadar kegiatan
seremonial.

Keempat, kita ukur keberhasilan bukan dari banyaknya event, tetapi dari
perubahan perilaku masyarakat. Kita harus mengetahui: Berapa banyak
rakyat yang aktif? Berapa banyak yang rutin berolahraga? Dan apakah
tingkat kebugaran masyarakat kita meningkat? Data dan indikator harus
menjadi dasar kebijakan.

Kelima, kita bangun olahraga yang inklusif dan berkeadilan. Anak-analk,
pemuda, perempuan dan laki-laki, lansia, masyarakat perdesaan dan
perkotaan, serta penyandang disabilitas harus memiliki kesempatan yang

sama untuk bergerak dan berolahraga.

Saudara-saudara,

Kita ingin mengubah budaya bangsa:

dari pasif menjadi aktif,

dari aktif menjadi bugar,

dari bugar menjadi produktif,

dan dari produktif menjadi Indonesia yang semakin kuat.

Prestasi olahraga juga harus terus kita dorong. Tetapi kita harus ingat:
atlet juara lahir dari masyarakat yang gemar olahraga. Karena itu, budaya
olahraga, prestasi olahraga, dan industri olahraga harus dibangun

sebagai satu ekosistem.

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik
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Saya mengajak seluruh pemerintah daerah, dunia pendidikan, dunia
usaha, organisasi olahraga, komunitas, keluarga, dan seluruh rakyat
Indonesia untuk bergerak bersama.

Tidak perlu menunggu.

Tidak perlu mahal.

Tidak perlu rumit.

Mulailah bergerak dari sekarang. Berjalan, berlari, bersepeda, senam
bersama, atau melakukan aktivitas fisik sesuai kemampuan masing-
masing.

Karena Indonesia yang bugar tidak dibangun oleh satu kementerian.
Indonesia yang bugar dibangun oleh seluruh bangsa. Mari kita jadikan
HAORNAS 2026 sebagai momentum perubahan Indonesia Menuju
Masyarakat Aktif dan Bugar!

Selamat Hari Olahraga Nasional Tahun 2026.

Ayo bergerak!

Ayo berolahraga!

Ayo bugarkan Indonesia!
Salam Olahraga!

Wassalamu’alaikum warahmatullahi wabarakatuh.

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik
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Pembacaan Doa

Pembacaan doa disesuaikan dengan agama dan kepercayaan masing-
masing, untuk pembacaan doa secara agama Islam dapat menggunakan
Naskah Doa sebagai berikut:

NASKAH DOA
UPACARA PERINGATAN HAORNAS ke-43 TAHUN 2026
“MENUJU MASYARAKAT AKTIF DAN BUGAR!”

Bismillahirrahmanirrahim.

Assalamu’alaikum warahmatullahi wabarakatuh.

Ya Allah, Tuhan Yang Maha Esa,

Dengan penuh kerendahan hati, kami memanjatkan puji dan syukur ke
hadirat-Mu atas rahmat dan karunia-Mu, sehingga pada hari ini kami
dapat memperingati Hari Olahraga Nasional ke-43 Tahun 2026 dalam
keadaan sehat dan penuh semangat kebersamaan.

Ya Allah,

Bimbinglah kami untuk menjadikan olahraga sebagai bagian dari
kehidupan masyarakat. Tumbuhkan kesadaran dan semangat seluruh
rakyat Indonesia untuk aktif bergerak, menjaga kebugaran, serta
membudayakan hidup sehat. Semoga partisipasi masyarakat dalam
berolahraga semakin luas, merata, dan berkelanjutan, sehingga
terwujud masyarakat Indonesia yang aktif, sehat, dan bugar.

Ya Allah Yang Maha Kuasa,

Anugerahkanlah kekuatan, ketekunan, dan semangat juang kepada
para atlet, pelatih, dan seluruh insan olahraga Indonesia. Bimbinglah
mereka agar mampu meraih prestasi terbaik dan mengharumkan nama
bangsa di kancah olahraga internasional.

Kuatkan pula ekosistem industri olahraga Indonesia agar semakin maju,
mandiri, inovatif, dan memberikan manfaat bagi masyarakat serta
membuka kesempatan dan kesejahteraan yang lebih luas.

Ya Allah,

Jadikanlah olahraga sebagai sarana mempererat persatuan dan
membangun optimisme bangsa Indonesia. Teguhkan keyakinan kami
untuk terus melangkah maju, bekerja bersama, dan menghadapi masa
depan dengan semangat, harapan, dan percaya diri demi Indonesia yang
sehat, berprestasi, dan sejahtera.
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Rabbana atina fid-dunya hasanah, wa fil-akhirati hasanah, wa qina
‘adzaban nar.

Amin ya Rabbal ‘alamin.

Wassalamu’alaikum warahmatullahi wabarakatuh.

Lagu Mars HAORNAS
Dalam pelaksanaan Upacara Peringatan HAORNAS ke-43 Tahun 2026,
seluruh peserta Upacara menyanyikan Lagu Mars Hari Olahraga

Nasional, adapun Lagu Mars HAORNAS sebagai berikut:
MARS HAORNAS

HAORNAS, Hari Olahraga Nasional
HAORNAS, Hari Olahraga Nasional
HAORNAS, Hari Olahraga Nasional
HAORNAS, Hari Olahraga Nasional

Padukan s’mangat juang bangsamu
Teteskan peluhmu raih prestasi
Kobarkan s’'mangat kemenangan negerimu

Kumandangkan Indonesia Raya

Reff : Hari Olahraga Nasional
Bangkitkan semangat bangsamu
Tanamkan jiwa olahraga
Ukirkan namamu di sini
Jujur dan sportivitas tinggi
Jadilah bunga bangsa
Jadikan olahraga budaya bangsamu

Dari Sabang sampai Merauke

Pencipta : Ireng Maulana
Lirik : Nanda Dewi Abidhin
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